
De Nederlandse Werkgroep voor
Bewegingsstoornissen en de werkgroep Slaap-
en Waakstoornissen organiseren een
gezamenlijk symposium op het raakvlak van
slapen en bewegen.
Het programma bevat o.a. een overzicht van
diagnostiek en behandeling van
slaapstoornissen bij neurodegeneratieve ziekten
en slaapstoornissen die gepaard gaan met
overmatig bewegen. Daarnaast krijgt u een
overzicht  van auto-immuun aandoeningen waar
symptomen op het gebied van bewegen en
slapen samenkomen.
Ook is er dit jaar weer uitreiking van de
jaarprijs, ruimte voor pitchen van landelijk
lopende studies, en uiteraard een
videochallenge.
Sluit de dag af met een borrel én een ruime
hoeveelheid input voor uw dagelijkse praktijk!

BEWEGING IN SLAAP 
&

SLAAP IN BEWEGING

Aanmelding: klik hier

VOORJAARSSYMPOSIUM 

Donderdag 6 februari 2025
Van 10:00 tot 17:30 uur

De Eenhoorn - Amersfoort
(met lunch en borrel)

€ 150 voor medisch specialisten 
€ 100 voor andere zorgverleners

Update je kennis op het raakvlak van slaap en beweging!

Accreditatie: 5 punten

https://www.neurologie.nl/agenda_item/voorjaarssymposium-werkgroep-bewegingsstoornissen-bewegingsstoornissen-slaap/


PROGRAMMA - BEWEGING IN SLAAP & SLAAP IN BEWEGING

Ontvangst en Registratie

Opening 
dr. Joke Dijk, neuroloog Amsterdam UMC en voorzitter NWB 

RBD en andere slaapstoornissen bij neurodegeneratieve ziekten                       
dr. Maartje Louter, neuroloog-somnoloog, Erasmus MC 

Behandeling van motore problemen in de nacht
dr. Jorrit Hoff, neuroloog, Antonius Ziekenhuis 
 
Uitreiking Jaarprijs

Lunch

Behandeling van slaapstoornissen bij neurodegeneratieve ziekten
dr. Karin van DIjk, neuroloog-somnoloog, Slaap-Waak Centrum SEIN

Vreemde bewegingen in de nacht
dr. Esther Gieteling, neuroloog-somnoloog Slaap-Waak Centrum SEIN

Kataplexie en mimics bij volwassenen en kinderen
prof. dr. Gert Jan Lammers, neuroloog-somnoloog 
Slaap-Waak Centrum SEIN en LUMC

Pitch Landelijke Studies

Koffiepauze

Auto-immuun encefalitis en stoornissen in bewegen en slaap
dr. Juna de Vries, neuroloog, Erasmus MC

Update RLS
dr. Angelique Pijpers, neuroloog-somnoloog, Kempenhaege

Korte pauze

Videochallenge

Afsluiting en Borrel

LIVE SYMPOSIUM - 6 FEBRUARI 2025
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